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Slovenska asociacia farmaceutickych
spolocnosti orientovanych na vyskum a vyvoj

Mili citatelia, prlprawll sme pre vds novu rubriku SAFS.

Vzhladom na predchddzajicu plod-
nu spoluprdcu (pocas minulého
roka sme spolu s Farmaceutickou
fakultou UK a Zdravotnickymi novi-
nami pripravovali rubriku Zo sveta
inovdcii) sme sa rozhodli v spolu-
prdci pokracovat aj v tomto roku.

Zvolili sme vsak novu formu, kto-
rd bude vychddzat z knihy Ako sa
rodi liek. Tuto publikdciu vydal SAFS
v minulom roku a predstavil ju na
konferencii Férum zdravia. Ambiciou
publikdcie bolo ndjst stru¢né odpo-
vede na najcastejsie otdzky, ktoré
priemyslu kladie nielen odbornd,
ale najmd laickd verejnost.

A prdve informdcie z knizky vdm
budeme v rovnomennej rubrike pri-
ndsat v dvojtyzdriovych cykloch.

ytate sa Ako sa rodi
liek? Skiisme si knihu
prelistovat...

V dvode sa venuje krdtkemu
vstupu do historie zrodu lieku,
v ktorom moZno ndjst viacero zau-
jimavosti. Dalej podrobne rozobe-
rd problematiku vyskumu a vyvoja
lieku, od hladania prvej substancie,
ktord moZno bude tvorit zdklad lie-
¢iva, cez ndro¢né a zdlhaveé skusky
a testy, ktoré by mali, ale nemusia
potvrdit uc¢innost a bezpecnost da-
nej Idtky. Po skuskach v laborator-
nych podmienkach a na zvieratdch
nasleduju dalSie tri fdzy, ktoré su
ndroc¢né nielen na cas a financie,

ale aj na zber udajov. (Vedeli ste, Ze
ndklady na vyvoj a vyrobu jedného
nového lieku v sucasnosti dosahuju
vysku 1 miliardy eur?)

Dalsia mimoriadne ndroc¢nd ces-
ta ¢akd liek pocas jeho registrdcie.
Regulacné urady, ktoré povoluju
farmaceutickym spolo¢nostiam
uviest liek na trh, sa riadia prisnym
protokolom. A potom, ako sa liek
dostane na trh, skdsa sa dalej
v rdmci tzv. postmarketingovych
skusok.

Publikdcia taktieZ rozoberd prob-
lematiku reguldcie marketingu a re-
klamy na lieky, ale hovori aj o roz-
dieloch medzi vyZivovymi doplnka-
mi a tzv. OTC liekmi.

A samozrejme — ak hovorime

o liekoch — musime hovorit aj o ich
cene. TakZe osobitnd kapitola sa ve-
nuje podmienkam tvorby cien, mar-
Ziam, doplatkom.

KniZka nezabuda ani na prob-
lematiku farmakoekonomiky, zdé-
razriuje jej vyznam pre oblast lie-
kovej politiky Stdtu. Spominaju
sa v nej tieZ tzv. na mieru Sité lie-
ky. A mohli by sme pokracovat.
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Odpovede na tieto i dalsie té-
my spojené s vyskumom, vyvojom
a zrodom lieku sa vdm pokusime
sprostredkovat v nasej novej rub-
rike. Pevne verime, Ze si ndjdete
chvilku na ich precitanie a Ze pre
vds budu stdle zaujimavym zdrojom
vedomosti, uvah, otdzok...

za SAFS, Ing. Stefania Cickova,
manazérka pre PR a komunikaciu




